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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ESPOSITO LIBERA 

Indirizzo  42, VIA GIUSPPE RAVIZZA, 00149, ROMA, ITALIA 

Telefono  Fisso 06-64770085, Cellulare 340-4009640 

Fax   

E-mail  libera.esposito@alice.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  01/02/1969 

 

CURRICULUM PROFESSIONALE 

   

 

• Date (da – a) 

  

Dal 01-09-2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Scuola Secondaria Statale di 1° grado “Michelangelo Buonarroti” – via Puglie, 6 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria Statale di 1° grado 

• Tipo di impiego  Docente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

Docente di Sostegno 

 

• Date (da – a) 

  

Dal 01-09-2011 al 31-08-2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

Scuola Secondaria Statale di 1° grado “Michelangelo Buonarroti” – via Puglie, 6 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria Statale di 1° grado 

• Tipo di impiego  Docente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Funzione strumentale area BES - Docente di Sostegno 

 

• Date (da – a)  Dal 01-09-2010 al 31-08-2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Scuola Secondaria Statale di 1° grado “Ulderico Sacchetto” – via Stefano Borgia, 110 - 00168 

Roma 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria Statale di 1° grado 

• Tipo di impiego  Docente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Sostegno 

 

• Date (da – a) 

  

Dal 01-09-2009 al 31-08-2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Scuola Secondaria Statale di 1° grado “Paolo Stefanelli” – via Pestalozzi, 5 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria Statale di 1° grado 

• Tipo di impiego  Docente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Sostegno 
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• Date (da – a) 

  

Dal 01-09-2008 al 31-08-2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Scuola Secondaria Statale di 1° grado “Guglielmo Marconi” – via Traversa dell’Abbondanza, 

Napoli (Marianella) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Secondaria Statale di 1° grado 

• Tipo di impiego  Docente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Sostegno 

 

• Date (da – a)  Dal 20-02-2008 al 20-03-2008  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli Studi di Napoli “Parthenope”- Dipartimento di Studi delle Istituzioni e dei Sistemi 

Territoriali   Via Acton, 38  Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Università 

• Tipo di impiego  Professore a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente Pedagogia dello Sport 

 

• Date (da – a)  Dal 16-09-2007 al 15-07-2008  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Tecnico per Geometri “G.B.Della Porta” Via Foria, 65 Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Superiore 

• Tipo di impiego  Docente di Educazione fisica 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione fisica 

 

• Date (da – a)  Dal 24-09-2007 al 31-08-2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Paritario Salesiano “Sacro Cuore”   

Via Scarlatti, 29 Vomero-Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Polivalente di Istruzione Secondaria di 1° e 2° grado 

• Tipo di impiego  Docente di Educazione fisica 

   

• Date (da – a)  Dal 15-09-2006 al 30-06-2007  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Paritario “Don Bosco” Via Sambuci, S.Antimo - Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Liceo Paritario Socio-Psico-Pedagogico 

• Tipo di impiego  Docente di Educazione fisica 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione fisica 

 

• Date (da – a)  Dal 04-09-2006 al 31-08-2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Paritario Salesiano “Sacro Cuore” Via Scarlatti, 29 Vomero-Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Polivalente di Istruzione Secondaria di 1° e 2° grado 

• Tipo di impiego  Docente di Educazione fisica 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione fisica 

 

• Date (da – a)  Dal 16-09-2005 al 21-07-2006  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Paritario “Don Bosco” Via Sambuci, S.Antimo, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Liceo Paritario Socio-Psico-Pedagogico 

• Tipo di impiego  Docente di Educazione fisica 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione fisica 

  

• Date (da – a)  Dal 22-01-2005 al 20-07-2005   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Paritario Don Bosco Via Sambuci, S.Antimo, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Liceo Paritario Socio-Psico-Pedagogico 

• Tipo di impiego  Docente di Educazione Fisica 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione Fisica 
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• Date (da – a)  Dal 12/2002 al 11/2004  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 C.I.O.F.S. – FP CAMPANIA Via Paladino, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Salesiano “Don Bosco”  

• Tipo di impiego  Docente di Attività Motoria per Corsi Formazione Regionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Attività Motoria 

   

• Date (da – a)  Dal 01/10/2000 al 31/08/2006  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto “Suore Discepole Gesù Eucaristico”, Piazza Margherita, Chiaiano, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Materna 

• Tipo di impiego  Docente di Attività Motoria 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Attività Motoria 

   

• Date (da – a)  Dal 12/04/1999 al 12/06/2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Med Center, Via Cumana, Giugliano in Campania 

• Tipo di azienda o settore  Centro Fisioterapico 

• Tipo di impiego  Insegnante di ginnastica correttivo-rieducativa 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di ginnastica correttivo-rieducativa 

   

• Date (da – a)  Dal 29/06/1998 al 21/07/1998  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 VII I.T.I.S.  Via De Matha, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Tecnico Industriale Statale  

• Tipo di impiego  Membro aggregato di Educazione Fisica agli esami di maturità 

• Principali mansioni e responsabilità  Membro aggregato di Educazione Fisica agli esami di maturità 

   

• Date (da – a)  Dal 27/10/1997 al 29/05/1998  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 “Insieme per lo Sport s.n.c.” Via Madonnelle, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di lavoro interinale 

• Tipo di impiego  Docente di attività motoria 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di attività motoria 

   

• Date (da – a)  Dal 28/06/1997 al 22/07/1997  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 VII I.T.I.S., Via De Matha, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Tecnico Industriale Statale 

• Tipo di impiego  Membro aggregato di educazione fisica agli esami di maturità 

• Principali mansioni e responsabilità  Membro aggregato di educazione fisica agli esami di maturità 

   

• Date (da – a)  Dal 26/11/1996 al 16/12/1996 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.T.C. Parificato “Manzoni”, Vico Equense, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Tecnico Commerciale 

• Tipo di impiego  Docente di Educazione fisica 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione fisica 

   

                            • Date (da – a)  Dal 09/09/1996 al 21/11/1996 

• Nome e indirizzo del datore di             

                                                 lavoro 

 Fisio-Therapic Center SRL 

Piazza Leonardo, 29 Vomero-Napoli 
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• Tipo di azienda o settore  Centro di Fisioterapia 

                                 • Tipo di impiego  Rieducazione Neuro-Motoria 

• Principali mansioni e responsabilità  Rieducazione Neuro-Motoria 

   

                                    • Date (da – a)  Dal 30/06/1992 al 04/07/1992 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.T.C. di Segni, Provincia di ROMA 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Tecnico Commerciale 

• Tipo di impiego  Membro aggregato di educazione fisica agli esami di maturità 

• Principali mansioni e responsabilità  Membro aggregato di educazione fisica agli esami di maturità 

   

• Date (da – a)  Dal 26/03/1992 al 15/04/1992 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Paolo VI, Colleferro, Provincia di ROMA 

• Tipo di azienda o settore  Liceo Linguistico Parificato 

• Tipo di impiego  Docente di Educazione fisica 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione fisica 

   

• Date (da – a)  Dal 6/02/1992 al 15/02/1992 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.P.S.I.A. “P.P. Delfino”, Colleferro, Provincia di ROMA 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Professionale Statale Industria e artigianato 

• Tipo di impiego  Docente di Educazione fisica 
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• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

•Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 • Qualifica conseguita 

 

 

                                     •Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 • Qualifica conseguita 

 

 

 

•Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 • Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 Docente di Educazione fisica 

 

 

 

 

 

A.S. 2018-2019 

I.C. “Nino Rota” – Roma 

 

“Lavoro in condivisione con la Gsuite” 

 

14 ore di Formazione 

 

 

A.S. 2017/2018 

I.C. “Nino Rota” Roma 

 

Strumenti di condivisione e introduzione al Byod 

 

8 ore di formazione 

 

 

 

10-11-12 settembre 2018 

Asl Roma 3 – Regione Lazio 

 

Unplugged (Percorso sperimentale formativo prevenzione dipendenze) 

 

Formazione 
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•Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 • Qualifica conseguita 

     

•Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 • Qualifica conseguita 

 

 

 

   • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

                 • Principali materie / abilità      

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 

 

                                    • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

                 • Principali materie / abilità      

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

                 • Principali materie / abilità      

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

                  

 

•Date (da –a) 

•Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/12/2018 

Università degli studi Roma tre – Dipartimento di Scienze della Formazione 

 

La matematica attraverso il gioco 

 

4 ore formazione 

 

 

A.S.2015/2016 e 2016/2017  

Miur – USR Lazio 

 

C.so biennale “Coordinatori per l’inclusione” ( Nota  Miur 32839 del 2016 e 3940 del 2017) 

 

100 crediti formativi 

 

 

 

17 aprile 2015 

Professional Academy 

 

Prove Invalsi: dalla valutazione degli apprendimenti al miglioramento 

 

Formazione 

 

 

A.S. 2015/2016 Prima annualità  

Asl Roma 1 – Regione Lazio Protocollo d’Intesa, Formazione 2015/2016 

 

Percorso Formativo “La salute e l’inclusione nelle scuole” 

 

Acquisizione crediti formativi 

 

 

Dal 08-05-2012 al 13-06-2012  

Corso di aggiornamento scolastico a cura dell’Istituto SU. MI. PA. (Istituto di ricerca Sistemi 

umani e metodologie di intervento psicoanalogiche) di Bari – Ente riconosciuto dal MIUR per la 

formazione del personale della scuola. 

Relazione docente-alunni: strategie e metodi d’intervento e Q.S.A. (Tecnica del paradosso) 

Acquisizione crediti formativi 

 

 

dal 28-02-2012 al 20-03-2012 

Corso di aggiornamento scolastico a cura dell’Istituto di Ortofonologia di Roma – Ente accreditato presso il Ministero della Pubblica Istruzione 

(decr. MPI del 26/07/2006) per la formazione del personale della scuola.  

I disturbi specifici dell’apprendimento: tecniche d’intervento 

 Acquisizione crediti formativi 
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• Date (da – a)  Dall’A.A. 2005/2006 all’A.A. 2006/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 S.I.C.S.I. Scuola Interuniversitaria Campana di Specializzazione all’Insegnamento - Sezione 

Università PARTHENOPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  Abilitazione all’insegnamento di Educazione Fisica negli Istituti d’Istruzione Secondaria di 1° e 

2° Grado 

• Qualifica conseguita  Docente di Educazione Fisica 

 

• Date (da – a)  20/10/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Università degli Studi di Napoli “PARTHENOPE”- Facoltà di Scienze Motorie 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Seminario formativo su “Alimentazione e Benessere” 

• Qualifica conseguita  Acquisizione dei Crediti Formativi 

 

• Date (da – a)  Dal 01/02/2005 a 30/11/2005  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 CO.NA.P.E.F.S., Collegio Nazionale Professori di Educazione Fisica, Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Master in Posturologia 

• Qualifica conseguita  Educazione e Rieducazione Posturale secondo i principi del metodo “M.A.S.” 

 

• Date (da – a)  Dal 01/05/2003 al 31/05/2003  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 CO.NA.P.E.F.S., Collegio Nazionale Professori di Educazione Fisica ,Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Lo studio delle Scoliosi 

• Qualifica conseguita  Trattamento e Rieducazione Posturale delle Scoliosi 

 

• Date (da – a)  1995   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Federazione Ginnastica d’Italia, Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Ginnastica Artistica Femminile 

• Qualifica conseguita  Giudice Regionale di Ginnastica Artistica 1° livello 

 

• Date (da – a)  1994  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Centro Avviamento allo Sport, Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Ginnastica Generale 

• Qualifica conseguita  Istruttore centri giovanili 

 

• Date (da – a)  1993  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Federazione Ginnastica d’Italia, Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Ginnastica Artistica Femminile 

• Qualifica conseguita  Istruttore Societario 

 

• Date (da – a)  1989  

• Date (da – a)  Dal 21-05-2007 al 15-11-2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Napoli “SUOR ORSOLA BENINCASA”  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  Abilitazione all’Insegnamento su Sostegno nelle Scuole Secondarie di 1° e 2° grado 

• Qualifica conseguita  Docente di Sostegno 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Centro Sportivo Italiano, Napoli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Ginnastica per l’infanzia 

• Qualifica conseguita  Operatore Sportivo Prima fascia d’età 

 

• Date (da – a)  1988  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Centri Olimpia (C.O.N.I.), Napoli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Ginnastica per l’Infanzia 

• Qualifica conseguita  Operatore Sportivo Primo Livello 

 

• Date (da – a)  1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 C.O.N.I. Napoli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Mini-basket 

• Qualifica conseguita  Istruttore Mini-basket 

   

• Date (da – a)  Dal 1987 al 1990 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Istituto Superiore di Educazione Fisica, Napoli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Educazione Fisica 

• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea in Educazione Fisica 

 

• Date (da – a)  Dal 1982 al 1987 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “De Carlo”, Liceo Scientifico, Giugliano in Campania 

• Qualifica conseguita  Maturità Scientifica 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

PRIMA LINGUA  INGLESE 

ALTRE LINGUE  FRANCESE 
 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Ottime capacità d’uso di metodologie e tecniche proprie della comunicazione e della relazione 

educativa e didattica, acquisite attraverso esperienze in ambito scolastico e sportivo, rinforzate 

altresì da apprendimenti teorici sistematicamente realizzati. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità organizzative e di conduzione di gruppi, maturate nell’ambito di diversi e molteplici 

progetti sportivi dedicati alle attività di tipo extra-scolastico. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona conoscenza dei più diffusi pacchetti software applicativi per l’office automation (Microsoft 

Word, Microsoft Excel, Microsoft Access). Buona conoscenza dei sistemi operativi Microsoft 

Windows 2010 e Windows XP Professional. 

PATENTE O PATENTI  Tipo “B”  
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